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茨城県水戸生涯学習センター 

 

令和８年度社会教育主事講習オンライン受講環境について 

 

オンライン受講にあたりまして、次のとおり準備をお願いします。 

１ 機器と通信環境等について 

⑴ コンピューター（タブレットＰＣ） 

・ オンライン会議アプリ「Zoom」をインストールしてあるもの 

・ Webカメラ、マイク（PC等に組み込まれているもので構いません。） 

※ 長時間のインターネット、Zoom接続が可能なもの 

※ 短時間で再起動が起きるなど、不具合のあるPC等での受講はできません。 

※ 講義において、アプリを同時に画面上で開き、文字の入力ができる環境が必要となりま

すので、スマートフォンのみでの受講はできません。 

※ 職場のPC等、セキュリティーが厳しい場合は、「Zoom」、「Google」にアクセスできな

いことがあります。受講に使用できるかの事前確認をお願いします。 

⑵ 通信環境 

・ 常時、安定した通信ができるブロードバンド環境を御準備ください。 

・ 「Zoom」による講義の受信に必要な通信容量（１日約７ギガバイト程度必要、無制限に

通信できる環境が望ましい） 

※ オリエンテーション（接続テスト）で通信環境、Zoomの操作について確認します。 

 ⑶ メール 

  ・ ご自身が受講する場所で確実に閲覧可能なメールを登録してください。キャリアメール

や職場のメール等はお控えください。また、@mito.gakusyu.ibk.ed.jpからのメールが受信で

きるようにドメイン設定をしてください。受講申込後は、メールアドレスの変更はできませ

んので、十分ご注意ください。 

 

２ 使用するソフト （アプリ） 

 ① Zoom 

   オンライン配信はZoomで行います。ZoomのWeb会議システムアプリケーション（無料）を事

前にダウンロードし、最新版にバージョンアップしておいてください。 

 ② Google Forms 

アンケート調査や講義後のレポート（リフレクションシート）に利用します。 指定された 

フォームの指示に従って入力してください。 

 

３ その他 

受講にあたっては、講習に専念できる環境をつくるとともに、常時カメラをオンにして運営

者が受講の様子を確認できるようカメラの位置や光源を調整して受講してください。 

その他詳細につきましては、受講決定通知に併せてお知らせいたします。 


